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ÉTAPE 3
L’OUDON  NOTRE-DAME-DE-COURSON

22 
km

SUR LE PARCOURS

À NE PAS MANQUER

BELLOU 

Manoir de Bellou
Manoir du Pays d’Auge des XVe et XVIe 
siècles. Peintures du XVIe siècle. Pigeon-
nier à entrecolombages tuilés du XVIe 
siècle et parc. Arboretum de qualité. 
Ecuries du XVIIe siècle. Ouverture en été 
pour la visite

LA CHAPELLE HAUTE GRUE  

La fontaine Saint Laurent
Nichée en haut d’une côte, à l’ombre 
des arbres, à quelques pas de l’église. 
Nombreux sont les croyants et les pèle-
rins qui viennent régulièrement sur place 
pour extraire son eau, pourtant impropre 
à la consommation, comme l’indique une 
inscription sur place. Selon la légende, 
l’eau de la fontaine aurait le pouvoir de 
soigner les maux de la peau, comme 
l’eczéma, le zona, les brûlures ou encore 
l’érysipèle

L’Oudon
La Chapelle  
Haute Grue

Sainte Foy de  
Montgommery

Saint Ouen  
le Houx Bellou

Notre-Dame- 
de-Courson

8 km 2 km 3 km 5 km 4 km

Fontaine St-Laurent Manoir de Bellou

Commerces  à Bellou (Ferme du Manoir 
de Bellou : produits locaux bio), Notre-
Dame de Courson (boulangerie)

Aires de pique-nique  à  
La Brévière, Sainte Foy de  
Montgommery, Notre Dame de Courson

Barres d’attache   
à Notre Dame de Courson

Restaurants    
Les Mille et une Saveurs 
Le bourg - Sainte Foy de Montgommery 
14140 VAL DE VIE 
02 31 63 09 04 
Le Tournebroche 
1 route d’Orbec  
Notre Dame de Courson  
14140 LIVAROT PAYS D’AUGE 
02 31 32 31 65

Notre-Dame de Couron 
Paddock municipal

185 m 110 m

HÉBERGEMENTS

L’OUDON

Gîte communal  
Bivouac 
 06 26 47 63 97 
loudon@stpauge.fr

LIVAROT PAYS D’AUGE

Gite de le Meslinière 
 Notre Dame de Courson 
14140 LIVAROT PAYS D’AUGE 
02 31 82 71 65 
reservation@gites-de-france-calvados.fr

Gîte communal 
Le Billot 
(Bivouac)
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