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Circuit

9,5 km 
3h15 

Château Ganne
On raconte qu’au temps de Charlemagne une forteresse 
existait déjà en cet endroit dominant l’ancienne route de 
Bretagne. Les plus anciens vestiges mis au jour par les 
fouilles en cours remontent au 10e siècle. Parmi les com-
pagnons de Guillaume Le Conquérant partis à la conquête 
de l’Angleterre figure Raoul 1er de la Pommeraye. Cette 
famille à la tête de nombreuses possessions en Angle-
terre, fonda l’abbaye du Val, dans la paroisse voisine de 
Saint-Omer. Le château et son site furent l’objet d’amé-
nagements jusqu’au 13e siècle, avant d’être abandonnés. 
Ses ruines pittoresques réhabilitées par le Département 
du Calvados, dont l’impressionnante tour porche, au mi-
lieu des bois créent une ambiance romantique propice à 
la rêverie et à la naissance des légendes, dont celle de 
Mellia la blonde.
Il est possible de réaliser le tour du château (1,4 km) en 
suivant le balisage mis en place à proximité du parking. 
Parcours audio également disponible et site en accès 
libre toute l’année. 
Plus d’infos : www.chateau-ganne.com
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Château de la Pommeraye
Situé sur un domaine d’une vingtaine d’hectares, Le 
château de la Pommeraye érigé au XIe a été profondé-
ment remanié au XVIIe et XIXe siècles. Son style carac-
téristique de la période Restauration, cache derrière ses 
sobres façades une distribution, assez rare, sur le modèle 
romain de l’atrium. Propriété privée. 
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Ça vaut le détour



Les Rochers
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Circuit

Départ du parking de l’église de la Pommeraye. 

A l’intersection, prendre la D23 à droite sur 130 m puis 
tourner à gauche. Emprunter ce chemin jusqu’au ruisseau 
d’Orival.

Traverser le ruisseau et le suivre à droite sur 500 m. Tourner 
à gauche et monter le chemin.
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Départ Pas à pas Ça vaut  
le détour

Parcours 
assez facile

Légende

Prendre à gauche la route D168 en direction du château, 
poursuivre tout droit pour rejoindre la D23.

Au hameau le But, tourner à droite et emprunter ce chemin 
jusqu’au village de Cauville. 

Continuer tout droit. Tourner à droite puis à gauche et 
continuer ce chemin vers la Rustiquerie.

Traverser la D23 (attention route passagère). Emprunter 
cette route à droite. Prendre le chemin de gauche puis celui 
de droite (chemin rocailleux sur 300 m). Après le virage, 
laisser un chemin sur votre droite et continuer jusqu’à la 
route D168. Emprunter la route à gauche pendant 20 m 
et obliquer à gauche au calvaire. Poursuivre sur ce sentier.

Tourner à droite et continuer jusqu’à la route. Descendre 
sur cette dernière et emprunter le chemin de gauche. Il y 
a une grotte sur la droite. Continuer jusqu’au hameau Le 
Fouc.

Emprunter la route D168 à droite sur 1,5 km. Dans le virage, 
continuer tout droit, traverser le hameau de la Sauvagère et 
poursuivre sur ce chemin.

Tourner à droite et prendre l’avenue du Château sur 500 
m. Sur la route, emprunter celle de gauche pour revenir au 
point de départ.
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