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Les hautes vallées
c{e [a Seu[/es

en vélo
Informations pratiques

Hébergement

Camping de la Vallée de Craham

« Le Pont de Craham » 14240 CAHAGNES
Tél. : +33(0)2 31 96 37 73

Web : www.campingcahagnes.fr

Mail : camping.cahagnes@gmail.com

Locations de vélos

Base sportive Louisan

« Hameau Launay » — Anctoville 14240 AURSEULLES
Tarifs : demi journée : 6 € ; journée : 9 €

Tél. : +33(0)2 31 25 00 39

Port. : +33(0)6 03 37 96 02

Mail : louisanbase@orange.fr

La vallée de la Seulles en quelques mots :

La Seulles est un fleuve qui prend sa source sur les

hauteurs de Jurques a 286 m d'altitude, puis s'écoule sur

une longueur de 70 km, traverse Tilly-sur-Seulles et Creully

pour se jeter dans la Manche a Courseulles-sur-Mer.

Ses principaux affluents que vous pouvez découvrir a

partir de Cahagnes sont :

e |e Candon, au lieu-dit Candon, a Saint-Germain d'Ectot,

e |e ruisseau du Coudray au nord de Tracy-Bocage,

e |e ruisseau du Bus, au sud de Tracy-Bocage,

e |a Seullette, a proximité du Camping de Craham,

e [e Canflais et le Calichon, sur la variante, a le Moulin
de Briquessard, a Livry.
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Pour + d’infos

« Place Charles de Gaulle »
14310 VILLERS-BOCAGE
Tél. +33(0)231 77 16 14
www.bocage-normand.com

Numeros utiles

112 | secoursa partir d'un portable

S
¢
v
SURICATE

TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE

SIGNALER
UN PROBLEME

sentinelles.sportsdenature.fr

‘@né- BOCAGE

INTERCOM-NORMANDIE

Calvados

Unamourde Normandie

Calvados Tourisme

8 rue Renoir

14054 Caen cedex 4
Tél.+33(0)2 31279030
Fax:+33(0)2 31279035
tourisme@calvados.fr

CAGE )
NORMAMND  omen as tousine www.calvados-tourisme.com

sa2)[o Say1oy $7) [

Les hautes vallées

du Bocage Normand
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de a Seulles

Départ de Cahagnes
Balisage
bonne direction E

C2j=2

prudence ralentir A



Les hautes vallées
o, de |a Seulles

en velo

Pas a pas

Du parking de I'église de Cahagnes, prendre la D292 en A hauteur de Livry, au croisement des routes D173 et Au croisement suivant, tourner a droite puis laisser une
H direction de Les Loges. D115, continuer pendant 3.8 km jusqu’a Saint-Germain- route a droite. Tourner a gauche avec prudence sur la
e d’Ectot. A ce carrefour, variante possible pour rejoindre D71 vers le hameau Saint Germain. Aprés un virage sur
Cahagnes en empruntant a droite les D115, D71 et D292. e la gauche, tourner a droite sur la D216 et rejoindre le
 — bourg de Tracy-Bocage. A I'église, bifurquer a gauche,

‘ puis emprunter a droite la rue de la mairie.

Au croisement sui-
vant, tourner a gauche
et continuer toujours
cette route, en direc-

tion de Les Loges.
o Passer les hameaux de

la Recussonniére, Vau-

A Saint-Germain
d’Ectot, tourner a
droite juste avant
I'église. Passer
les hameaux de

A la sortie de Tracy-Bocage, tourner a droite sur la
D193, en direction de Cahagnes et rejoindre ainsi la
Véloroute « Plages du Débarquement — Mont-Saint-

vrecy et de la Maison — G Candon et de la Michel ». Continuer toujours sur cette route, passer
brulée. Au stop, conti- Bijude et conti- le hameau de Craham, en laissant plusieurs voies de
nuer tout droit. nuer cette petite

route jusqu’a un
cédez-le-pas-

continuer tout droit, passer le pont et tourner a droite
en direction de I'entrée du camping de la Vallée de

e chaque coté. A hauteur du parc de loisirs de Cahagnes,

Au bourg de Les Loges, tourner a droite, en direction du sage. Ici, tourner Craham. Poursuivre sur la route principale, traverser le
hameau de /a Ducquerie. Au carrefour dit le Calvaire, conti- a gauche vers le bourg d’Anctoville. hameau du Temple et prendre a gauche en direction de
nuer tout droit. Laisser deux routes a droite, puis plus loin Cahagnes. Laisser une route a droite, puis deux routes

une voie a gauche. a gauche, au niveau du hameau les Croix.
Au carrefour de I'église, prendre a droite la D67 et aprés

“ le pont, tourner a droite vers Fossard. A ce lieu-dit, a un
4 croisement « en fourche », prendre une route a gauche A hauteur d’une

. o vers le Bieville. Passer ce hameau et a un rond-point, route a droite vers
. prendre la premiéere route a droite. Laisser les voies a Canflais, continuer
droite et a gauche. tout droit pour re-

joindre Cahagnes.

A ce croisement,
variante possible
pour rejoindre
Caumont-I'Eventé
ou Saint-Ger-
main-d’Ectot en
empruntant les
D292, D71 et
D115.

A un croisement, tour-
ner a gauche, puis
laisser rapidement a
gauche une voie sans
issue (Beauval). Tra-
verser une route et
e continuer vers la Cer-
ferie. A 'entrée d'une
ferme, dans un
virage, tourner a gauche. Au
stop, prendre avec prudence en face, puis au stop suivant,
traverser avec prudence la D9 et rejoindre la rue Gabriel.

RN
b

Au carrefour, tourner a droite, passer devant le Souterroscope
des Ardoisieres et continuer la D71. Au stop suivant, prendre a
gauche et suivre la D9, vers le centre-ville de Caumont-I'Eventé.

e Apres étre passé devant I'église, la route bifurque ensuite a
gauche. Prendre a droite la D71 vers Amayé-sur-Seulles et
continuer la pendant plus d'1 km. Au calvaire du hameau le
Repas, tourner avec prudence a gauche sur la D173.
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