JOURNEE

INTERNATIONALE

DU YOGA
Mardi 21 juin 2022

Plage devant Thalazur

Pour les séniors de 15h a 15h45
Pour les enfants (de 5 a 16 ans) de 17h30 a 18h15

Apporter votre serviette de plage

Séance de yoga douce par Sharon WALIA
Diplomeée de l'institut « YOGA VIDYA GURUKUL »

GRATUIT



