
WWW.CINEMA-CABOURG.FR
9 Av. Alfred Piat 14390 Cabourg

PROGRAMME #82
du 2 au 22 septembre 2026

TARIFS
Plein tarif : 9.50 € / Tarif réduit : 7,50 €  

Demandeur d’emploi : 6 € / Moins de 14 ans : 5,5 € 
14-26 ans : 6,5 € / Carte abonnement 7 places : 49 €

☎ : 02 31 91 45 59
@ : cinema-normandie@cabourg-web.com

Fjord de Cristian Mungiu (Palme d’Or)



  EDITO : Les grandes vacances, c’est terminé ! Oui, c’est triste, mais si vous lisez ces lignes il y a 
aussi des chances que vous soyez un peu soulagés. Plus de places pour poser sa serviette sur la plage, 
pour se garer, moins de queue chez le boulanger ou le glacier... Et plus d’Art et Essai au ciné ! 
Alors attention, on adore l’été et voir nos salles pleines pour des blockbusters qui, cette année, 
ont été de très bonne qualité. On en a d’ailleurs gardé quelques séances pour celles et ceux qui 
voudraient les découvrir plus tranquillement. Mais on est très content de voir arriver les grands 
films qui ont marqué le dernier festival de Cannes, à commencer par la Palme d’Or. C’est aussi le 
retour des avant-premières surprise et des ciné-livre que vous aimez tant ! 
Finalement, toutes les saisons ont leur charme, à Cabourg comme au Normandie !
     Audrey, Constant et Laurence du Normandie 

Une fois par mois, découvrez en avant-
première un film Art & Essai surprise 
choisi par votre cinéma, en partenariat 
avec l’AFCAE, Association Française 
des Cinémas d’Art & Essai. Une seule 
règle : vous ne découvrirez le titre du 
film qu’une fois installé·e dans la salle.

MARDI 8 SEPTEMBRE À 18H00
DURÉE : ENVIRON1H40

 TARIF SPÉCIAL : 6€

AVANT-PREMIÈRE SURPRISE !

LE FESTIN DE BABETTE de Gabriel 
Axel avec Stéphane Audran, Bodil Kjer, 
Birgitte Federspiel / 1987 / 1h42
Babette, cheffe cuisinière, fuit la Commune 
de Paris pour trouver refuge chez deux 
protestantes bigotes au Danemark. 
Lorsqu’elle gagne à la Loterie, elle n’a plus 
qu’une idée en tête : préparer un dîner 
français à la communauté !

Après la séance, le Normandie accueille les membres et 
bénévoles de la Bibliothèque Pour Tous de Cabourg, pour 
discuter autour d’un goûter de l’oeuvre originale de Karen 
Blixen.

MARDI 15 SEPTEMBRE À 14H30

  CINÉ LIVRES

NOTRE SALUT de Emmanuel Marre avec Swann Arlaud, 
Sandrine Blancke / 2h33
Prix du scénario Cannes 26
Septembre 1940, le régime de Pétain 
se met en place. Henri Marre, 49 ans, 
débarque à Vichy sans le sou, sans 
contact, loin de sa femme et ses enfants. 
Il voit dans la nouvelle administration 
l’opportunité de trouver enfin la place 
qu’il mérite...

JEUDI 3 SEPTEMBRE À 20H30
Cette avant-première vous est proposée grâce 
à l’association MaCaO 7ème Art qui fédère les 
salles de cinéma Art & Essai normandes. Le Normandie est 
heureux d’accueillir leur équipe et adhérent toute la journée 
du 3 septembre pour échanger et voir des films avant cette 
avant-première publique !

 AVANT PREMIÈRE

COUP DE COEUR
SOUDAIN de  Ryusuke Hamaguchi  avec  Virginie Efira, Tao 
Okamoto / 3h15
Prix d’interprétation Cannes 26
Directrice d’EPHAD qui tente de bouleverser les méthodes pour 
amener plus d’écoute et de dignité, Marie-Lou rencontre Mari, 
metteuse en scène japonaise qui se bat contre un cancer.
Grand cinéaste de la parole, de l’écoute et de l’amitié 
féminine, Ryusuke Hamaguchi (Drive My Car, Contes du 
Hasard et autres fantaisies...) pose sa caméra en France 
pour livrer une fresque d’une grâce admirable sur le soin et 
la compassion.

PROCHAINEMENT

LA FÊTE LA FÊTE 
DES   CINÉMAS  DES   CINÉMAS  
NORMANDSNORMANDS
dans tous 
les cinémas participants

25 au 27 septembre 2026

La fête des cinémas normands est financée par la Région Normandie

5€
la place

Du 25 au 27 septembre 2026, 
c’est la Fête des cinémas normands :
5€ la place à toutes les séances
et des avant-premières !



 LES AUTRES FILMS

JEUNE PUBLIC

 LES SORTIES NATIONALES

PRESSURE  
de Mohamed Hamidi
 avec Andrew Scott, 
Brendan Fraser / 1h40
L’histoire vraie d’un 
compte à rebours 
décisif, 3 jours avant le 
Débarquement, et des 

météorologues dont le rôle fut aussi 
déterminant que méconnu.

LA VIE D’UNE FEMME 
de  Charline Bourgeois-
Tacquet avec Léa Drucker, 
Mélanie Thierry, Charles 
Berling/ 1h38
Gabrielle, chirurgienne 
et cheffe de service, 
se donne corps et âme 

à son métier. Quelle place pour sa vie 
personnelle et pour l’inattendu ?

HISTOIRES DE LA 
NUIT de Léa Mysius 
avec Hafsia Herzi, Benoît 
Magimel, Bastien Bouillon 
/ 1h54  interdit - 12 ans
Nora et sa famille vivent 
dans une ferme isolée. 
Un jour, trois hommes 

débarquent et demandent des comptes, 
faisant ressurgir de sombres secrets...

 9 SEPTEMBRE  9 SEPTEMBRE  16 SEPTEMBRE

TAD L’EXPLORATEUR ET LA 
LAMPE MAGIQUE
/ 1h35 dès 6 ans
Momie est jaloux d’Oli, 
l’adorable fille de Tad et 
Sara. Quand il trouve une 
lampe magique, il fait le voeu 

de redevenir le chouchou de la famille...

L’ODYSSÉE de Christopher Nolan 
avec Matt Damon, Tom 
Holland, Zendaya / 2h52 
interdit - 12 ans
Le cinéaste visionnaire 
s’empare du récit d’Homère 
pour en faire une immense 

fresque spectaculaire !

FJORD de Cristian Mungiu avec  
Sebastian Stan, Renate Reinsvet / 2h26
Palme d’Or Cannes 26

Un couple roumano-
norvégien très pieux s’installe 
dans un village éloigné. 
Quand des ecchymoses 
sont constatées sur leur fille, 
la communauté s’interroge 

sur leur mode de vie...

SPIDER-MAN: BRAND NEW DAY 
de Destin Daniel Cretton 
avec Tom Holland, 
Zendaya / 2h25
Le quatrième volet des 
aventures de l’homme 
araignée version MCU, où le 

monde a oublié Peter Parker...

L’INCONNUE de  Arthur Harari avec  Léa 
Seydoux, Niels Schneider/ 
2h20   Interdit aux -12 ans
Un soir, David Zimmerman 
repère une femme qui 
l’envoûte. Le lendemain, il 
se réveille dans le corps de 

cette inconnue..

TOMBÉ DU CIEL de Mohamed Hamidi
 avec  Ilyes Djadel, Josiane 
Balasko, Fred Testot/ 1h32
Ilyes vit doucement en 
banlieue de Roubaix. Après 
s’être fait virer de son bahut, 
un seul établissement 

l’accepte... Un pensionnat catholique !

THE DOG STARS de Ridley Scott 
 avec Jacob Elordi, Margaret Qualley / 1h59

Avertissement
Alors qu’une pandémie a 
décimé l’Amérique, Hig, 
pilote, vit avec son chien 
et un ex-marine. Quand 
son avion capte une 

transmission radio, l’espoir renaît...

LA FIN D’OAK STREET de David 
Robert Mitchell avec  
Anne Hathaway, Ewan 
McGregor, / 1h40
Avertissement
Un événement cosmique 
téléporte une paisible 

banlieue vers un lieu inconnu et hostile 
peuplé de dinosaures...

LA FRAPPE de Julien Gaspar-Oliveri
avec Diego Murgia, 
Bastien Bouillon/ 1h40
Avertissement
Livrés à eux même depuis 
des années, Enzo et Carla 
sont confrontés à la sortie 

de prison de leur père. Si l’un espère une 
reconstruction, l’autre refuse..

INSIDIOUS : L’INVASION DU 
LOINTAIN de Jacob 
Chase avec  Amelia Eve, 
Brandon Perea / 1h46
Interdit aux -12 ans
Gemma élève seule sa 
fille. Un jour, elle découvre 

qu’elle peut voyager dans le Lointain, le 
royaume purgatoire des âmes perdues...

LA BATAILLE DE GAULLE de 
Antonin Baudry avec 
Simon Abkarian / 2h37
Le dyptique épique sur le 
destin du général De Gaulle.
Partie 1 : L’Âge de fer
Partie 2 : J’écris ton nom

DÉGEL de Manuela Martelli avec Maya 
O’Rourke / 1h48
Chili, 1992. Dans un pays 
marqué par la dictature, 
Inès, 9 ans, se lie d’amitié 
avec une sportive 
allemande. Quand celle-ci 

disparaît, l’enfant cherche des réponses...

DE LA COMÉDIE-FRANÇAISE 
de Martin Darondeau, 
Bertrand Usclat  avec 
Pauline Clément / 1h15
À 3 heures de la Première, 
tout part en vrille ! Une 
comédie truculente et très 

bien renseignée sur l’Institution théâtrale !

LES HÉROS DU LOUVRE de Élie 
Chouraqui avec  Kad 
Merad, Marie Gillain / 1h45
1939. Babi Maklouf, gardien 
de nuit au Louvre, est 
missionné pour mettre à 
l’abri certains trésors du 

musée. Sa famille l’accompagne.

LA DERNIÈRE PATIENTE de Rémi 
Bassaler avec Anouk 
Grinberg, Luàna Bajrami, 
Félix Lefebvre / 1h20
À la veille de sa retraite, 
Judith, médecin de 
banlieue, reçoit Aïda, 

enceinte et en rupture de soins. Elle accepte 
de l’aider et s’engage dans une nuit qui met à 
l’épreuve ses convictions.



MER 2 JEU 3 VEN 4 SAM 5 DIM 6 LUN 7 MAR  8

FJORD  / 2h26 / VO 14h00
20h30

17h30
20h30

14h00
20h45 14h00 14h30

17h30 14h30

L’INCONNUE  / 2h20  int -12 ans 14h00
21h15 17h30 17h45 14h30 14h00 14h00

OKLAHOMA HONEY / 2h10  / VO 16h45 14h30 14h30 17h30

SPIDER-MAN: BRAND NEW DAY / 2h25  / VF 17h00 21h00 17h00

TOMBÉ DU CIEL  / 1h32 17h00 20h30 18h15

L’ODYSSÉE  / 2h52  / VF  int -12 ans 17h00

LA FIN D’OAK STREET / 1h39  / VF-VO   Avertissement 19h15 20h30 19h00

LA BATAILLE DE GAULLE 1 : L’ÂGE DE FER / 2h40 20h30

LA BATAILLE DE GAULLE 2 : J’ÉCRIS TON NOM / 2h37 19h45

SOUDAIN / 3h15  14h00 16h45 14h30

NOTRE SALUT / 2h33  AVANT-PREMIÈRE 20h30

AVANT-PREMIÈRE ART & ESSAI SURPRISE / 6€ / VO POSSIBLE 18h00

MER 9 JEU 10 VEN 11 SAM 12 DIM 13 LUN 14 MAR  15

PRESSURE  / 1h39  / VF -VO
SORTIE NATIONALE

14h00
21h00

14h00
16h00 18h45 14h00

20h45
14h30
16h45 14h30

LA VIE D’UNE FEMME  / 1h38
SORTIE NATIONALE

14h15
18h30 20h45 16h30

21h00
16h45
18h45 19h00 17h30 17h30

FJORD  / 2h26 / VO 18h00 16h45 16h00 18h00 14h30

L’INCONNUE  / 2h20  int -12 ans 14h00 18h30 14h00 14h30 17h00

THE DOG STARS / 1h58  / VF-VO   Avertissement 20h45 18h15 14h00 20h45 16h30

INSIDIOUS : L’INVASION DU LOINTAIN  / 2h52  / VF  int -12 ans 21h15 21h15 19h00

TAD L’EXPLORATEUR ET LA LAMPE MAGIQUE / 1h35  dès 6 ans 16h30 16h00 14h30

TOMBÉ DU CIEL  / 1h32 16h00 14h00

DE LA COMÉDIE-FRANÇAISE / 1h15 19h30 17h30

LE FESTIN DE BABETTE / 1h42 / VO  CINÉ LIVRE 14h30

MER 16 JEU 17 VEN 18 SAM 19 DIM 20 LUN 21 MAR  22

HISTOIRES DE LA NUIT  / 1h54  int -12 ans  
SORTIE NATIONALE

14h00
20h45 16h15 20h45 14h00

20h45
14h00
16h15 17h30 14h30

PRESSURE  / 1h39  / VF -VO
14h00
18h30

20h45
16h00
20h30

16h15
18h30

18h30 17h30 14h30

LA VIE D’UNE FEMME  / 1h38 16h30 14h00
18h45 16h15 18h30 14h00 17h30

FJORD  / 2h26 / VO 14h00 20h30 14h30

LA DERNIÈRE PATIENTE / 1h20 20h45 16h45 14h00 16h30

LES HÉROS DU LOUVRE / 1h45 16h15 18h30 18h15 14h00 16h15

DÉGEL / 1h48 / VO 18h30 14h00 18h30

LA FRAPPE / 1h40   Avertissement 20h45 18h30 14h30 17h30

DU 2 AU 8 SEPTEMBRE

DU 9 AU 15 SEPTEMBRE

DU 16 AU 22 SEPTEMBRE

VF : Version Française  VO : Version Originale sous-titrée français / Jeune Public /  : coup de coeur de l’équipe
Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibilité des spectateurs 

int -12/16 ans : interdit aux enfants de moins de 12/16 ans, même accompagnés
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