
Infos parcours
Face au panneau de départ, prendre la rue à droite. Au carrefour 
du lavoir, s’engager dans le sentier le plus à gauche. Continuer 
tout droit et descendre jusqu’à la route de Grimonval.

Tourner à droite vers Civières puis au carrefour, de nouveau 
à droite dans le sentier montant. Poursuivre au-delà du bois 
jusqu’à la route. Prendre à gauche et emprunter le chemin 
passant devant l’église, au carrefour tourner à gauche puis 
descendre.

Prendre à gauche jusqu’à l’intersection, monter à droite 
jusqu’à Grimonval.

À Grimonval, traverser la route et continuer en face. La route 
tourne à gauche puis devient un chemin à suivre jusqu’au 
carrefour suivant.

Tourner à droite, puis 500m plus loin monter à droite par 
un sentier large au milieu des champs. Poursuivre jusqu’à 
l’entrée du Bois d’Écos.

Pénétrer à gauche dans le Bois d’Écos et au carrefour, prendre 
le sentier en forêt en face. À la route, tourner à gauche jusqu’au 
carrefour du Pont Madame.

À la D7, tourner à gauche sur quelques mètres et obliquer à 
gauche dans un sentier montant. À la fourche sur le plateau, 
prendre à gauche puis au retour sur le bitume, rejoindre le 
point de départ à gauche.

En vente à l’O�  ce de Tourisme Nouvelle Normandie.
Tous droits réservés. Ne pas jeter sur la voie publique.

Charte de bonne conduite

Les cueillettes de fl eurs et de plantes sont interdites.

Ne pas s’écarter des sentiers 
et respecter les propriétés privées.

Ne rien jeter, emporter ses déchets, respecter la nature.

Penser au travail des agriculteurs, 
respecter les cultures et les animaux. 

Tenir les chiens en laisse.

Se renseigner sur les périodes de chasse auprès des 
communes pour sa sécurité (prudence et diplomatie).

En forêt, ne jamais allumer de feu.
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