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L’église Saint-Laurent
(Ouverture sur demande à la 
mairie) Constituée de schiste et 
de calcaire, l’église Saint-Laurent 
est caractérisée par un clocher-tour 
massif, percé de meurtrières. A 
l’intérieur, l’édifice comporte une 
sculpture dite «pieta» enchassée 
dans le mur de la nef datant du 
XVIe siècle et un retable structuré 
par des colonnes torsadées et 
ornées de rameaux de vigne 
portant des grappes de raisin.

La forêt domaniale
Etendue sur 375 ha, la forêt 
domaniale de Valcongrain est située 
sur la route Aunay-sur-Odon / Thury-
Harcourt. De nombreux feuillus 
et résineux peuplent ses chemins 
comme les chênes, hêtres et pins 
sylvestres. Les nombreux cours 
d’eau et chemins creux ainsi que 
le petit caractère montagnard dû à 
un relief accentué donnent à la forêt 
domaniale de Valcongrain toute sa 
spécificité.

La stèle commémorative
En bordure de la RD 54, une 
stèle en granit se dresse à 
la mémoire de l’officier 
pilote polonais du 303ème 
escadron engagé dans la 
Royal Air Force CHUDECK 
Alexander, mort pour la 
liberté le 23 juin 1944.
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 	� Dénivelé cumulé 
positif 90 m
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Balisage

bonne direction	

mauvaise direction	

prudence ralentir

double sens	

A gauche Tout droit A droite

Ça vaut le détour
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Circuit

Départ de la place de la mairie de Roucamps. Longer à 
gauche le trottoir et rejoindre une allée, bordée par une 
haie. Au carrefour de l’église, tourner à droite et obliquer 
encore à droite dans un chemin. Laisser un chemin à 
gauche et poursuivre toujours en face.

Au croisement d’une route, prendre à droite et laisser 
une route à gauche. Traverser avec prudence la D54, puis 
monter par le chemin en face jusqu’à une intersection.

Emprunter le chemin à droite sur 50 m, tourner encore à 
droite et suivre la crête jusqu’à un carrefour de chemins. 
Descendre par le chemin à droite vers le Postil.

Au croisement, tourner à 
gauche, traverser le hameau et 
dans un virage prendre la petite 
route à droite. Au carrefour de la 
D54, s’engager avec prudence 
sur le chemin qui part à droite. 
Tourner à droite sur un chemin 
large, puis bifurquer à gauche 
dans un chemin et le continuer 
pour retrouver Roucamps.
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Départ Pas à pas Ça vaut  
le détour

Attention Parcours 
très facile
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Pas à pas
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